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PROGRAMA TALLER

“HERRAMIENTAS LUDICAS PARA CONTAR CUENTOS EN EL AULA”

LUNES
13 DE ABRIL

2026

LUNES
20 DE ABRIL

2026

LUNES
27 DE ABRIL

2026

LUNES
4 DE MAYO

2026

Principios basicos para contar cuentos

e Laimportanciay beneficios de contar cuentos a nifos.
e Aspectos relevantes acerca de la narracién oral.
e Técnicas para narrar oralmente.
e Caracteristicas de un buen narrador y su diferencia con los personajes del cuento.
e Conversatorio, reflexiones y preguntas.
Instructora: Bernardita Espejo

Expresion corporal

e Concienciay expresién corporal.
e Creacion de imagenes corporales para contar cuentos.
e Lagestualidad.
e Conversatorio, reflexiones y preguntas.
Nota: Usar ropa comoda.
Instructoras: Bernardita Espejo y Cecilia Martis

Expresion vocal para contar cuentos
¢ Cuidados de lavoz, laimportancia de la articulacién al contar
cuentos y ejercicios de caracterizacion vocal.
¢ Recomendaciones de libros para fomentar la lectura en las aulas.
¢ Conversatorio, reflexiones, preguntas.
Instructora: Bernardita Espejo

Folclore poético

¢ El Folclore: Definicién, funcionalidad, clasificacién y caracteristicas.
e Elfolclor poético como recurso y aplicacion practica en el quehacer del narrador
de cuentos. (Adivinanzas, refranes, cuentos de nunca acabar, trabalenguas, etc.)
e Conversatorio, reflexiones, preguntas.
Instructora: Verdnica Herrera.

EQUIPO DOCENTE

« Bernardita Espejo: Actriz especializada en contar cuentos y en fomento lector. Master en Promocién a la lectura y
literatura infantil de la Universidad Castilla de la Mancha (Espafia).Desde el afio 2013 al 2024 trabajé como docente
en el programa Escuela de Cuenta Cuentos de Fundacién Mustakis. Desde el aflo 2022 trabaja en una biblioteca
escolar realizando cuentacuentos y fomentando la lectura.

o Cecilia Martis: Bailarina, intérprete en lengua de sefias, mediadora cultural y narradora oral. Licenciada en Danza de
la Universidad Arcis. Actualmente dedicada a la mediacion cultural, la narraciéon oral e interpretacién en LSCH.

e Veronica Herrera: Educadora de Parvulos de la Universidad de Chile y Monitor de Folclore Infantil de la Universidad
de Concepcion y Centro de Perfeccionamiento Ministerio de Educacion. Narradora oral, recopiladora y participd
como docente en la Escuela de Cuentacuentos Fundaciéon Mustakis. En 2025 recibié el premio Presidente de la
Republica, categoria Artes Escénicas mencién Narracion Oral.
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