
PROGRAMA DE TRABAJO  

“Herramientas lúdicas para contar cuentos en el aula” 

22 de Julio 2024  Principios básicos para contar cuentos 

✓ Aspectos relevantes de la narración oral. 
✓ Características de un buen narrador vs. personajes del cuento. 
✓ Cómo pasar del texto a la oralidad. 
✓ Conversatorio, reflexiones y preguntas. 

Instructora: Bernardita Espejo. 

29 de Julio 2024  Folclore poético 

✓ Definición, funcionalidad, clasificación y características del folclore. 
✓ Aplicación del folclor poético: adivinanzas, refranes, cuentos de nunca acabar, 

trabalenguas, etc. 
✓ Conversatorio, reflexiones y preguntas. 

Instructora: Verónica Herrera. 

05 de Agosto 2024  Expresión corporal 

✓ Conciencia y expresión corporal. 
✓ Creación de imágenes corporales para contar cuentos. 
✓ La gestualidad. 
✓ Ejercicios prácticos. 
✓ Conversatorio, reflexiones y preguntas. 

Nota: Asistir con ropa cómoda. 
Instructoras: Bernardita Espejo y Cecilia Martis. 

12 de Agosto 2024   Técnica vocal para contar cuentos 

✓ Ejercicios de caracterización vocal, articulación y cuidados de la voz. 
✓ Recomendaciones de libros para contar en aulas. 
✓ Conclusiones, conversatorio y preguntas. 
✓ Cierre y palabras finales del taller. 

Instructora: Bernardita Espejo. 

Equipo docente 

• Bernardita Espejo: Actriz, pedagoga teatral, cuentacuentos, docente en la Escuela de 
Cuenta Cuentos de Fundación Mustakis, líder del colectivo Susurracuentos. 

• Cecilia Martis: Bailarina, intérprete en lengua de señas, mediadora cultural, narradora 
oral, licenciada en Danza de la Universidad Arcis. 

• Verónica Herrera: Educadora de Párvulos de la Universidad de Chile, Monitor de Folclore 
Infantil, narradora oral, recopiladora y docente en la Escuela de Cuentacuentos Fundación 
Mustakis. 


